Anleitung zur Anwendung der Selbsttests

1. Fllle den Zettel aus und bringe ihn zum Lehrertisch!

2. Extraktionsréhrchen in den Réhrchenstander der Verpackung dricken.

3. Offne die Extraktionsldsung. CQJ
VORSICHT: Vom Gesicht weg 6ffnen / nichts verschitten!

(§7 4. Driucken den gesamten Inhalt der LOsung in das Rdhrchen.
VORSICHT: Die Behalter durfen sich nicht berthren / g |
nicht umfallen!

5. Nimm die versiegelte Verpackung. Auf einer Seite ist eine weiche, textile Spitze.

' Die darfst du nicht berGhren!

6. Ziehe die Tupferverpackung auf und nimm den Tupfer vorsichtig heraus.
VORSICHT: Denke daran, die weiche, textile Seite Nicht zu beriihren!

7. Fuhre den Tupfer vorsichtig in ein Nasenloch ein — maximal —
2,5 cm tief! Drehe den Tupfer 3 - 4 mal in der Nase! &——@ )
Warte einige Sekunden! " reom ek SR
Wiederhole dasselbe im anderen Nasenloch! -

VORSICHT: Das kann sich unangenehm anfiihlen.
Fihre den Tupfer nicht tiefer ein, und stoppe, wenn es weh tut oder du
C ) einen starken Widerstand spuirst.

8. Stecke den Tupfer mit der Probe in das Extraktionsréhrchen ein.
Drehen den Tupfer drei bis funf (3 - 5) mal. Warte 1 Minute!

so gut wie méglich die Lésung vom Tupfer, wahrend du den Tupfer

1
9. Drucke das Réhrchen mit den Fingern zusammen und entferne danach
herausziehst und auf ein Einwegtuch zum Entsorgen legst. NN

Dljlg 10. Setze die Abdeckkappe mit Tropfaufsatz auf das Réhrchen.

11. Informiere den Lehrer, dass du mit deinen Vorbereitungen fertig bist,
damit er die Uhrzeit notieren kann!

12. Offne den Beutel und lege die Testkassette auf den Tisch! 3 Tropfen

13. Drehe das Réhrchen um und gib 3 Tropfen in die Probenver-
tiefung (S). Dricke dafir das Rohrchen leicht zusammen.
VORSICHT: Vermeide die Bildung von Luftblasen!

14. Bringe die Testkassette zum Lehrertisch, desinfiziere deinen Tisch und
entsorge alle Materialien von deinem Tisch!

Danke fiir deine Mitarbeit. Du kannst jetzt zuriick in den Unterricht!





