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1. Halbjahr
2023-2024




AG Wahlen August 2023

AGs fiir Klasse 5./6.:

Sport mit Schlagern

Wir wollen zusammen Tischtennis, Federball und andere
Ruckschlagspiele ausprobieren.

Wichtig ist, dass du Lust hast auf ein faires und

freundliches Miteinander und immer dein Sportzeug

mitbringst.

Wann: Montag, 13:45 - 15:15 Uhr

Ort: grolRe Sporthalle

Leitung: Herr Schworer

Tier- AG

Wir treffen uns jeden Montag um 13.45

Uhr und werden uns mit verschiedenen
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Haustieren beschaftigen. Alle 14 Tage

kommen diese Tiere und deren
Tierpadagogen vom ,,Institut flr soziales
Lernen mit Tieren" an unsere Schule zu

gsl. 4

Besuch. lhr lernt den Umgang mit den

|

Tieren und durft sie pflegen und
versorgen.

Wann: Montag, 13.45 - 14.00 Uhr
Wo: Raum A7

Leitung: Frau Gozacan, Frau Degen



Kooperations- und

Gesellschaftsspiele

Du hast Spal$ an Kooperations- und
Gesellschaftsspielen? Dann bist du in der
AG genau richtig! Hier werden gemeinsam
verschiedene Gesellschaftsspiele (Karten-
oder Brettspiele) ausprobiert und gespielt.
Bei den Kooperationsspielen testen wir
euren Zusammenhalt und eure Kreativitat.

Wann: Montag, 13.45 - 14.00 Uhr
Wo: Raum C7 oder C9

Leitung: Frau Felus

Kunst kann jeder

Du hast Spal am Zeichnen und Malen und kannst den
Stift nicht aus der Hand legen?

Dann bist du hier genau richtig. Als kleiner Kiinstler oder
kleine Kiinstlerin solltest du zeigen, was in dir steckt! Du
probierst verschiedene Mal- und Zeichentechniken aus

und findest kreative Losungen fiir deine Bilder.

Bring bitte deine liblichen Kunstmaterialien (Blei- und Buntstifte, Radiergummi,
Anspitzer, Farbkasten, Pinsel) und viel Interesse fiir Kunst mit, damit du gut arbeiten
kannst. Es kdnnen ggf. Materialkosten entstehen.

Wann: Montag, 13.45 - 14.00 Uhr
Wo: Kunstraum, C 0-02

Leitung: Frau Hotau



Geocaching

Geocaching lasst sich ganz vereinfach als eine Art
moderne Schatzsuche mit GPS-Geraten bzw.
Smartphone beschreiben.

lhr, die Geocacher, erhaltet Breiten- und
Langengrade und erstellt im ersten Schritt anhand
dieser Koordinaten mithilfe von Google Maps eine
Route zum Versteck des Caches, dem Schatz.
AnschlieBend muss der Cache von euch gesucht
werden.

Da die Cache-Suche hauptsachlich in kleinen Schiilergruppen (4-5 Personen) ohne
Lehrpersonal im nahen Umfeld des Schulgeldandes stattfindet, konnen ausschlieflich
regelkonforme Schiiler- und Schiilerinnen an der AG teilnehmen.

Fiir die AG wird ein Smartphone sowie ausreichend Datenvolumen benétigt.

Wann: Montags, 13.45 Uhr —15.15 Uhr
Wo: C2.04
Leitung: Herr Sarubbi

Challenge accepted — entdecke deine Stimme!

Du hast noch nie gesungen, aber bist neugierig, was
deine Stimme kann? Challenge accepted! CH('\R
Du bist ein Team Player, aber hast noch nie mit anderen
Menschen gesungen? Challenge accepted!

Du tradumst davon, mal auf einer Bihne zu stehen, hast dich
aber noch nie getraut, vor anderen zu singen? Challenge
accepted!

Diese Chor-AG ist der Ort, um all das auszuprobieren und zu
entdecken. In dieser AG bestimmst du mit! Komm vorbei!

Wann: Dienstags, 13.45 - 15.15 Uhr
Wo: Musikraum
Leitung: Zeynep Kovankaya (Chorleiterin)




AG Wahlen August 2023

AGs fir Klasse 7./8.:

Keramik Werkstatt

In der Keramik- Werkstatt wird mit Ton
gearbeitet. Ton ist eine Art Knete, die nach dem
Trocknen fest wird, aber noch zerbrechlich ist.
Der getrocknete Ton wird im Ofen gebrannt,
damit er hart wird. Anschlieffend kann eine
farbige Glasur aufgetragen werden. Die Glasur
ist so ahnlich wie Glas, bei der die Oberflache
schon glanzt.

Mit Ton kdnnen wir Schalen, Teller oder Tassen
herstellen. Mit Ton lassen sich aber auch Dinge
wie Kacheln, Schmuck oder Tiere formen.

Die Glasur lasst alles in schonen Farben leuchten.

Ihr solltet SpalR am Gestalten mit Formen und Farben haben. Auch solltet ihr
gerne mit den Handen arbeiten und Geduld mitbringen.

Wann: Montags, 13.45 -15.15 Uhr
Wo: Werkraum
Leitung: Herr Niederlein

Vegetarisch kochen

Bestimmt isst du gerne, oder? Hier kannst du |
lernen, wie du leckere kleine Speisen selbst
zubereitest - ganz ohne Fleisch oder
Fleischprodukte.

Die maximale Teilnehmerzahl ist 12.

Flr Lebensmittel wird am Anfang ein Beitrag
von 5,-€ eingesammelt

Wann: Dienstag 13.45 — 15.15Uhr
Raum: Wo: Raum B 1.05 (Kiiche)
Leitung: Herr Klasmeier



Schwimmen

Die Schwimm-AG richtet sich an alle
Nichtschwimmer, die Schwimmen lernen wollen
und Schwimmer, die besser werden wollen.

Im 1. Halbjahr schwimmen wir im Stockener Bad
und im 2.Halbjahr ab Mitte Mai im Volksbad
Limmer.

Da der Bus nach Stécken 15-20 ben6étigt, konnt ihr
vor der AG nicht am Mittagessen von Meyer Menii
teilnehmen.

Wann: Montags, 13.45 - 15.15 Uhr
Wo: Stockener Bad
Leitung: Herr Stark

Basketball

Wir werden das Werfen, Dribbeln und Passen
trainieren, aber natirlich auch frei spielen!
Vorerfahrungen im Basketball werden nicht
benotigt, storen aber auch nicht!

Wenn Du Spal’ an Basketball hast und dich gerne
bewegst, dann komm zur Basketball-AG.

Als Unterstitzung bekommen wir ehemalige
Schiler, die professionell Basketball spielen!

Wann: Donnerstags, 13.45 - 15.15 Uhr
Wo: groRe Sporthalle
Leitung: Frau Icel




Kreatives Gestalten

Zeichnest, malst oder bastelst du gerne in
deiner Freizeit? Dann hast du nun die
Moglichkeit dich kreativ
weiterzuentwickeln! In diesem Kurs sind
deiner Fantasie keine Grenzen gesetzt.

Wenn du Lust hast dich kreativ einzubringen
und vielleicht sogar die Schule ein bisschen
bunter zu machen, dann bist du hier genau
richtig! Was du dafir brauchst? Eine
kreative Ader, Motivation, Ideen, ein paar Mal- und Bastelutensilien und schon
kann es losgehen!

Wann: Montags, 13.45 - 15.15 Uhr
Wo: Freizeitraum
Leitung: Aylin

Selbstverteidigung und Boxen (X — Fights)

Respekt, Selbstbehauptung,
Selbstbewusstsein, Gewaltfreiheit, Fokus,
Stark sein, Koordination, Mut, Gemeinschaft!

All das kannst du in dieser AG mit den
Techniken und Profis vertiefen und lernen. In

den Gebauden der Boxschule X-Fights werdet
ihr von den Profis unterrichtet.

Diese AG durfen nur Schiiler*innen wahlen, die sich im letzten
Schuljahr regelkonform verhalten haben. Wer eine Konferenz hatte
oder mehrere rote Karten oder Berichte in seiner Akte hat, darf nicht
teilnehmen.

Wann: Montags, 13.45 Uhr —15.15 Uhr
Wo: X- Fights, Badenstedter Str. 60
Leitung: Trainer Jens



Die Schule verschonern

In dieser AG sollen Vorschlage zur Schule als
Lern- und Lebensraum gesammelt und einige
davon gemeinsam umgesetzt werden. So
kénnen wir z.B. den Schulhof verschénern. Das
"Griine Klassenzimmer" neben der Sporthalle
wiirde sich gut eignen. Ein Ausflug zur
Gartenbauschule in Ahlem, zum
Schulbiologiezentrum oder zum Berggarten in
Herrenhausen wiirde thematisch gut dazu
passen. Vielleicht wollt ihr auch etwas Musikalisches oder
Klnstlerisches umsetzen. Eure Ideen sind gefragt!

Wann: Donnerstags, 13.45 - 15.15 Uhr
Wo: Kunstraum
Leitung: Frau Hardekopf

Challenge accepted — entdecke deine Stimme!

Du hast noch nie gesungen, aber bist neugierig,
was deine Stimme kann? Challenge accepted! CH(‘\R
Du bist ein Team Player, aber hast noch nie mit
anderen Menschen gesungen? Challenge accepted!

Du traumst davon, mal auf einer Biihne zu stehen, hast
dich aber noch nie getraut, vor anderen zu singen?
Challenge accepted!

Diese Chor-AG ist der Ort, um all das auszuprobieren und
zu entdecken. In dieser AG bestimmst du mit! Komm
vorbei!

Wann: Dienstags, 13.45 — 15.15 Uhr
Wo: Musikraum
Leitung: Zeynep Kovankaya (Chorleiterin)



AG Wahlen August 2023 - AGs fiir Klasse 9./10.:

Mahnmal AG

Du mochtest dich fiir etwas Sinnvolles einsetzen?

In diesem Kurs Gbernehmt ihr Verantwortung fir
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das Mahnmal in Ahlem, das an die Opfer des 01117.164 4

ehemaligen Konzentrationslagers in Ahlem
erinnert.

Ihr werdet Experten und sollt im Schulalltag selbststandig die #

Betreuung des Mahnmals Gbernehmen. lhr gestaltet die neuen Schaukasten
sowie Arbeitsmaterialien und Erkundungen, um das Mahnmal in den unteren
Jahrgangen bekannt zu machen.

Naturlich erkunden wir auch die Stadt Hannover und ihre nationalsozialistische
Vergangenheit, um unser Geschichtswissen Gber das Mahnmal hinaus zu
erweitern.

Wann: Dienstags. 13.45 - 15.15 Uhr
Wo: A 15
Leitung: Frau Felus

Challenge accepted — entdecke deine Stimme!

Du hast noch nie gesungen, aber bist neugierig, was
deine Stimme kann? Challenge accepted! CHnR
Du bist ein Team Player, aber hast noch nie mit anderen
Menschen gesungen? Challenge accepted!

Du trdumst davon, mal auf einer Bihne zu stehen, hast dich
aber noch nie getraut, vor anderen zu singen? Challenge
accepted!

Diese Chor-AG ist der Ort, um all das auszuprobieren und zu
entdecken. In dieser AG bestimmst du mit! Komm vorbei!

Wann: Dienstags, 13.45 —15.15 Uhr
Wo: Musikraum
Leitung: Zeynep Kovankaya (Chorleiterin)



Prifungsvorbereitung Deutsch fiir den 10. Jahrgang

In dieser AG beschaftigen wir uns mit den Anforderungen der
Abschlussprifung im Fach Deutsch. Wir wiederholen und festigen
wichtige Inhalte zu Rechtschreibung und Grammatik und bearbeiten
gemeinsam schrittweise Originalprifungsaufgaben, um auf den
"Ernstfall" gut vorbereitet zu sein.

Wann: Dienstags, 13.45 — 15.15 Uhr
Wo: Treffpunkt Pausenhalle
Leitung: Frau Hardekopf

Fitness — AG

Du hast Lust dich sportlich zu betatigen? Du
trainierst gerne an Geraten?

Dann komm doch zur Fitness AG. Sie findet im
Fitness Studio Vita statt. Fir weitere Fragen,
wende die bitte an Frau Hardekopf.

Wann: Montags, 13.45 Uhr
Wo: Treffpunkt Pausenhalle
Leitung: Frau Hardekopf
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HEISTERBERGSCHULE

Oberschule

Wahlzettel - AG

An folgenden AG Angeboten mdchte ich gerne teilnehmen.

Ich melde mich hiermit verbindlich an und werde regelmalig teilnehmen:

1. Wunsch:

ODER

2. Wunsch:

Unterschrift Erziehungsberechtigter Unterschrift Kind
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